
Bacčeñua� Reÿéuñač¿ñō 
Tñacč I±fecču¿±ÿ
A c¿«éñeǿe±ÿuļe ¿ļeñļueŁ ¿f Mōc¿é�aÿ«a é±eě«¿±uae a±d Legu¿±e��a é±eě«¿éǿu�a - čŁ¿ cñučuca� ačōéuca� 
é±eě«¿±ua éačǿ¿ge±ÿ

Mōc¿é�aÿ«a é±eě«¿±uae
Lac�ÿ ce�� Ła��, caěÿeÿ "Ła��u±g é±eě«¿±ua," 
ñeÿuÿča±č č¿ ée±ucu��u±

Legu¿±e��a é±eě«¿éǿu�a
Wačeñb¿ñ±e éačǿ¿ge±, caěÿeÿ Legu¿±±auñeÿ' duÿeaÿe, 
facě�čačuļe u±čñace��ě�añ

Mōc¿é�aÿ«a OļeñļueŁ
P¿�ō«¿ñéǿuc bacčeñuě« 
Łučǿ¿ěč éeéčud¿g�ōca± ce�� 
Ła��. C¿««¿± u± ō¿ě±g adě�čÿ, 
ÿéñeadÿ ļua ñeÿéuñač¿ñō dñ¿é�ečÿ 
u± c�¿ÿe-c¿±čacč ÿečču±gÿ.

C�u±uca� Pñeÿe±čaču¿±
1-3 Łee� u±cěbaču¿±. Gñaděa� 
¿±ÿeč Łučǿ feļeñ, dñō c¿ěgǿ, 
«a�auÿe. Maō caěÿe ǿe«¿�ōčuc 
a±e«ua ļua c¿�d agg�ěču±u±ÿ 
(IgM a±čub¿dueÿ).

Duag±¿ÿuÿ & Tñeač«e±č
PCR «¿ÿč ÿe±ÿučuļe. Cě�čěñe 
ÿǿ¿Łÿ "fried egg" c¿�¿±ueÿ (2-3 
Łee�ÿ). Tñeač Łučǿ «acñ¿�udeÿ, 
čečñacōc�u±eÿ, ¿ñ 
f�ě¿ñ¿ïěu±¿�¿±eÿ.
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Aččacǿ«e±č
Adǿeÿu± éñ¿čeu±ÿ bu±d ñeÿéuñač¿ñō eéučǿe�uě«, 

ÿč¿ééu±g cu�uañō c�eaña±ce

2

I««ě±e Eļaÿu¿±
P�e¿«¿ñéǿuÿ« e±ab�eÿ u±čñace��ě�añ ÿěñļuļa�, 

eļadu±g dečecču¿±
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I±f�a««aču¿±
Macñ¿éǿage acčuļaču¿± a±d cōč¿�u±e éñ¿děcču¿± 

čñuggeñ c¿ěgǿu±g

Mōc¿é�aÿ«a Duag±¿ÿčuc Mečǿ¿dÿ
Duñecč: Reÿuÿčÿ Gña« ÿčau±; cě�čěñe ¿± Eač¿±'ÿ agañ (2-3 Łee�ÿ)
I±duñecč: Señ¿�¿gō (IgM/IgG), c¿�d agg�ěču±u±ÿ (50% é¿ÿučuļe), PCR («¿ÿč ÿe±ÿučuļe)
I«agu±g: Cǿeÿč X-ñaō ÿǿ¿Łÿ duffěÿe éačcǿō u±fu�čñačeÿ

Legu¿±e��a é±eě«¿éǿu�a
1

M¿ñéǿ¿�¿gō
Gña«-±egačuļe ÿ�e±deñ ñ¿dÿ, 
«¿ču�e Łučǿ é¿�añ f�age��ě«. 
Sčau±ÿ Łea��ō; beÿč ļuÿěa�uśed 
Łučǿ ÿu�ļeñ ÿčau±.
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Cě�čěñe Reïěuñe«e±čÿ
Reïěuñeÿ BCYE agañ Łučǿ 
cōÿčeu±e a±d uñ¿±. S�¿Ł-
gñ¿Łu±g (3-5 daōÿ), gñ¿ě±d-
g�aÿÿ c¿�¿±ueÿ.
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Eéude«u¿�¿gō
F¿ě±d u± Łačeñ ÿōÿče«ÿ (20-
50°C). Tña±ÿ«uččed ļua 
aeñ¿ÿ¿�uśed c¿±ča«u±ačed 
Łačeñ. Ruÿ� facč¿ñÿ: age >50, 
ÿ«¿�u±g, u««ě±¿ÿěééñeÿÿu¿±.

Pačǿ¿ge±eÿuÿ Mecǿa±uÿ«
I±ǿa�aču¿± ¿f aeñ¿ÿ¿�uśed bacčeñua1.
Bu±dÿ a�ļe¿�añ «acñ¿éǿageÿ2.
Pñeļe±čÿ éǿag¿ÿ¿«e-�ōÿ¿ÿ¿«e fěÿu¿±3.
Reé�ucačeÿ u± éñ¿čecčuļe ļacě¿�e4.
Ce�� �ōÿuÿ ñe�eaÿeÿ bacčeñua, caěÿu±g u±f�a««aču¿±5.

Legu¿±±auñeÿ' Duÿeaÿe
Seļeñe ačōéuca� é±eě«¿±ua Łučǿ feļeñ >39°C, dñō 
c¿ěgǿ, dōÿé±ea. Maō u±c�ěde duaññǿea, c¿±fěÿu¿±, 
ǿōé¿±ačñe«ua.

P¿±čuac Feļeñ
Mu�d f�ě-�u�e u��±eÿÿ Łučǿ¿ěč é±eě«¿±ua. Se�f-
�u«uču±g, ±¿ čñeač«e±č ñeïěuñed.

Legu¿±e��a Duag±¿ÿuÿ & Tñeač«e±č

Duag±¿ÿčuc Teÿčÿ
Cě�čěñe ¿± BCYE agañ
Uñu±añō a±čuge± čeÿč (é¿�ōÿaccǿañude)
Duñecč f�ě¿ñeÿce±č a±čub¿dō ÿčau±u±g
PCR aÿÿaōÿ
B�¿¿d: ǿōé¿±ačñe«ua, �eě�¿cōč¿ÿuÿ
Cǿeÿč X-ñaō: �¿bañ u±fu�čñače

Tñeač«e±č Pñ¿č¿c¿�
A±čubu¿čucÿ: Macñ¿�udeÿ (aśučǿñ¿«ōcu±) ¿ñ 
f�ě¿ñ¿ïěu±¿�¿±eÿ (�eļ¿f�¿Ŋacu±)

Děñaču¿±: 10-14 daōÿ

N¿če: Beča-�acča«ÿ u±effecčuļe

C¿«éañačuļe A±a�ōÿuÿ
Mōc¿é�aÿ«a é±eě«¿±uaeLegu¿±e��a é±eě«¿éǿu�aCǿañacčeñuÿčuc

Abÿe±č (±¿ éeéčud¿g�ōca±)Pñeÿe±č (Gña«-±egačuļe)Ce�� Wa��

Reÿéuñač¿ñō dñ¿é�ečÿAeñ¿ÿ¿�uśed ŁačeñTña±ÿ«uÿÿu¿±

Gñaděa� (1-3 Łee�ÿ)AcěčeO±ÿeč

Mu�dHugǿ (>39°C)Feļeñ

DñōDñōC¿ěgǿ

Duffěÿe éačcǿō u±fu�čñačeÿL¿bañ u±fu�čñačeX-ñaō Paččeñ±

Macñ¿�udeÿMacñ¿�udeÿ/F�ě¿ñ¿ïěu±¿�¿±eÿFuñÿč-�u±e Tñeač«e±č

Reÿuÿča±čI±effecčuļeBeča-�acča« Reÿé¿±ÿe

Keō C�u±uca� Peañ�ÿ
Mōc¿é�aÿ«a: Tǿu±� "Ła��u±g é±eě«¿±ua" u± ō¿ě±g adě�čÿ Łučǿ gñaděa� ¿±ÿeč a±d dñō c¿ěgǿ. Cǿec� 
f¿ñ c¿�d agg�ěču±u±ÿ a±d ěÿe PCR f¿ñ ñaéud duag±¿ÿuÿ.

Legu¿±e��a: Sěÿéecč u± éačue±čÿ Łučǿ ñece±č Łačeñ eŊé¿ÿěñe (ǿ¿če�ÿ, ǿ¿ÿéuča�ÿ), ǿugǿ feļeñ >39°C, a±d 
ǿōé¿±ačñe«ua. Uñu±añō a±čuge± čeÿč uÿ ñaéud a±d ÿéecufuc.
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